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Obrazlozitev k oceni doktorske disertacije

»NEKATERI VIDIKI DOZIVLIANJA SEBE PRI OSEBAH S SHIZOFRENIJO IN
PRI TISTIH PO POSKODBI HRBTENJACE«

avtorice

dr. Barbare HORVAT

Kandidatka dr. Barbara Horvat je v svoji doktorski disertaciji primerjala znacilnosti in razlike v dozivljan-
ju sebe pri osebah s shizofrenijo in pri tistih po poskodbi hrbtenjafe v primerjavi s skupino zdravih
oseb.

Raziskava kandidatke je skrbno nacrtovana, posebno vrednost raziskavi pa daje zdruzevanje kvalitativ-
ne in kvantitativne metodologije, kar v znanstveno raziskovalnih nacrtih ne sre¢amo tako pogosto. Kan-
didatka je ugotovila, da se udelezenci v posameznik skupinah med seboj pomembno razlikujejo v doziv-
lianju sebe. Lastno vrednost najslabSe ocenjujejo osebe s shizofrenijo, pri katerih rezultati nakazujejo
tudi prisotnost lastne stigmatizacije. SlabSe se ocenjujejo na podrocju druzinske in socialne samopodo-
be. Nasprotno, osebe po poskodbi hrbtenjace svojo lastno vrednost dobro ocenjujejo in svoje vedenje
prilagodijo v smer dokazovanja. Zanimive so ugotovitve, da je razhajanje med realnim in Zeljenim jazom
prav v tej skupini oseb najmanjse.

Izsledki dela dr. Barbare Horvat so pomembni v teoreticnem in aplikativnem smislu saj odpirajo nove
hipoteze o konceptu lastne vrednosti ter hkrati odpirajo tudi moZnosti za nove smernice za rehabilita-
cijske pristope oseb z shizofrenijo in tistih, po poskodbi hrbtenjace.

Glede na to predlagam, da se Pomurska raziskovalna nagrada za najboljSo doktorsko disertacijo podeli
dr. Barbari Horvat.

Ljubljana, 15. 5. 2015

pom. akad. dr. Saska Roskar
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